
マネージャー通信　!７月号!　
新型コロナウイルスの感染・拡大の影響により、サッカー部の活動は2月下旬から休止となっていました。 
自粛期間中は、各自家でできる筋トレをしたり、週に一度トレーナーさんとzoomを使いトレーニングを行
なってきました。学校は、分散登校が6月上旬から始まり、部活動は６月中旬から再開となりました。 
7月に入り、全員登校となると、学年ごとに分かれての練習が始まりました。 
1年生の新入部員も加わり105人（マネージャー含む）で、今年度の活動スタートです！！✨

自粛明けは、外のグラウンドを借りずに、校庭
で時間を短縮しながら行いました。 
7月下旬になり、練習試合ができるようになりま
した！（梅雨明けしてなかったので中止になっ
た試合もありました。）

【感染予防対策として行なってきたこと】 
・活動前に検温をする 
・学校からの移動の際、バスに乗る前に 
　手指消毒をする 
・ビブスを使ったら、各自持ち帰り、 
　洗濯して持ってくる。（着回しはしない） 
・一人一つずつスクイズボトルを配り、 
　回し飲みをしない。 
・活動時以外は、マスク着用 
（登下校、ミーティングの時など） 
これからも安心してサッカーができるように 
対策を徹底していきます。
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